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CONGRESO ENE: BALONMANO DE BASE.  
 

Organizan:  Escuela Nacional de Entrenadores (RFEBM)  

Colaboran:  Diputación de Alicante 
Ayuntamiento de Alicante 
Asociación Entrenadores de Balonmano (AEBM) 

  Federación de Balonmano de la Comunitat Valenciana 
  Consejo Superior de Deportes (CSD) 
  Comité Olímpico Español (COE) 

Fechas:  Del 06 al 07 de junio de 2026 

Sede:   Aula de Tecnificación / Centro de Tecnificación de Alicante 

Dirección:         C/ Foguerer Gilabert Davó s/n. 03005 Alicante 

 

Formato*:  Congreso en formato Presencial o de seguimiento Online síncrono-asíncrono. 
  *Se enviará enlace para las diferentes sesiones a los participantes Online. 
  *Las sesiones quedarán registradas y serán accesibles después del Congreso 
 
 

Módulos: 1) Ponencias principales (visión y misión del Balonmano de base) 
  2) Proyectos de club 
  3) Desarrollo de capacidades del jugador/a 
  4) Entrenamiento de los jugadores/as de campo y porteros/as 
  5) Copa del Rey de Balonmano y final Mini Copa de Balonmano 

 

Ponentes y horarios: Adjunto a esta convocatoria. 

Precio:  25 euros 
 

Inscripción:  https://balonmano.misquad.es/istudy_dashboard_web.php?amBit=1&tipo=1 

Alumnos presenciales: antes del día 1 de junio 2026. 

• Alumnos online: sin límite de fecha de inscripción. 

 

Incluye:  Entradas gratuitas Copa del Rey* (sólo para asistentes presenciales). 

Créditos:            Se otorgará 1 crédito de la RFEBM válido para convalidar materias nivel 1, 2 y 3 
 

Certificados: Se emitirán los correspondientes certificados de participación en el congreso 

Información de alojamiento: contactad con formacion@rfebm.com 

Contacto: formacion@rfebm.com 
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CONGRESO ENE: BALONMANO DE BASE. Alicante 06 y 07 de junio. 

PONENTES 

MÓDULOS PONENTES CV DESTACADO 

Ponencia 
inaugural 

Manuel Laguna 
Ex-Director Técnico RFEBM.  
Ex Entrenador ASOBAL. Consejo asesor ENE 

Proyectos de 
Club I 

Juan A. Martínez Samper 
Profesor de Educación Física 
Entrenador (todas las categorías) BM Agustinos 

Carlos Colomer 
 

Seleccionador Nacional Promesas  
Coordinador área masculina del BM Dominicos 

Proyectos de 
Club II 

Luis Carlos Torrescusa 
Director Metodológico Club BM Alcobendas  
Ex Director Deportivo CBM Alcobendas. 
Consejo asesor ENE 

Jordi Rosell 
Staff del primer equipo del FCB.  
Director del Handbol Formatiu FC Barcelona 

Desarrollo 
capacidades 

Ignacio Torrescusa 

Preparador Físico Selección Absoluta Masculina 
y CD Bidasoa.  
Responsable del área de preparación física en 
ambas entidades  

Kyran Tannion 
Psicólogo en el Programa Nacional de 
Tecnificación Deportiva España Futuro (RFEBM) 
Investigador y docente universitario 

Entrenamiento 
individual 

Miquel Flores 

Ayudante entrenador Selección Española 
Promesas Masculina 
Ex-Entrenador BM.Granollers base desde 2008 
a 2026. Entrenador CH La Salle Montcada 

Jorge Martínez 
Entrenador porteros/as (CBM Bera Bera y CD 
Bidasoa). 
 Entrenador porteros/as (Área técnica RFEBM) 

 Ponencia 
clausura 

Joaquín Rocamora 
 

Ex Entrenador Liga Iberdrola 
Director técnico femenino (RFEBM) 
Seleccionador Nacional Absoluto Femenino 
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CONGRESO ENE: BALONMANO DE BASE. Alicante 06 y 07 de junio. 

HORARIOS 

SÁBADO 06 de junio 

9:00 Recepción de participantes 

9:30 Acto inaugural 

10:00 
 
10:45 

Ponencia 
inaugural 

Manuel Laguna El entrenamiento en la etapa de 
formación: una reflexión sobre la 
importancia de la velocidad. 

10:45 Coffee break 

11:10 
 
 
 
12:30 

 
Proyectos de 
Club I 

Juan A. Martínez Samper BM Agustinos:  el paso de jugar a 

competir. 
Carlos Colomer 
 

Balonmano Dominicos: el alto 
rendimiento enfocado a la base. 

Turno abierto de palabra 

12:35 
 
 
 
 
14:00 

 
Proyectos de 
Club II 

Luis Carlos Torrescusa Proyecto Club- Academia Balonmano 
Alcobendas.  

Jordi Rosell Del Balonmano formativo a la élite: el 
modelo FC Barcelona de desarrollo 
del jugador. 

Turno abierto de palabra 

17:00 Semifinal 1 COPA DEL REY 

19:30 Semifinal 2 COPA DEL REY 

 

DOMINGO 07 de junio 

9:00 
 
 
 
10:40 

Desarrollo 
capacidades 

Ignacio Torrescusa El mapa motriz del talento: el jugador 
del futuro y los aspectos que 
determinan su potencial. 

Kyran Tannion Nada es Casual: Análisis Funcional de 
la Conducta en Entrenamiento y 
Competición.  

Turno abierto de palabra 

10:40 Coffee break 

11:05 
 
 
 
12:40 

Entrenamiento 
individual 

Miquel Flores La técnica - táctica individual, de la 
base a la élite. 

Jorge Martínez El entrenamiento del portero desde 
la base al alto rendimiento. 

Turno abierto de palabra 

12:45 
 
13:30 

Ponencia 
clausura 

Joaquín Rocamora 
 
 

Dónde estamos y… hacía donde nos 
gustaría ir. 
 

13:30  Acto de clausura 

14:30 Final MINI COPA 

17:00 Final COPA DEL REY 

 


